
 

 

  " ו' וג ךָ  אֲ שֹׂנַ וֹר  מ חֲ ה  אֶ רְ תִּ י  "כִּ וּק  פָס הַ עַל  וֹב  ט ם  שֵׁ הַבַעַל  רַת  וֹ תּ דוּעַ  יָ וּף    –ב.  גּ הַ ם  עִּ דָה  וֹ לָעֲב עַ  וֹגֵׁ נ בְ

א:  דַוְקָ

וֹר"   מ חֲ רְאֶה  תִּּ י  וּ   –"כִּ יּ בְעִּ ל  סְתַּכֵׁ תִּּ ר  אֲשֶ ה  כַ רְאֶ תִּּ וּף,  גּ הַ וּא  ה שֶ ךָ  שֶלְ ר  מֵׁ הָחֹׂ בְ וֹב  ט "    –ן  ךָ אֲ וֹנַ וּא   –"ש שֶה

הָעֲ  חָלַת  הַתְ וּבְ דָם  אָ הָ י  חַיֵּׁ הַתְחָלַת  בְ ן,  שֶכֵׁ וּת,  יּ וּחָנִּ וְר וּת  אֶלֹק לְ גַּעַת  גַּעְ תְ מִּ הַ ה  מָ הַנְשָ אֶת  א  וֹנֵׁ וֹדָה,  ש ב

ה, אֶת זֶ ה  ה זֶ מָ וְהַנְשָ וּף  גּ הַ ים  אִּ וֹנְ  ש

וֹ"   א מַש ָ תַּחַת  ץ  רוֹבֵׁ )שֶל    –" וֹ  שֶל א  מַש ָ וֹ",  א "מַש ָ וּא  ה ה  זֶ א  וּמַש ָ ווֹת,  צְ וּמִּ וֹרָה  דְת הָעֹׂל  עַל  אי  קַ  " א מַש ָ "

אֶ  ךְ  לְזַכֵׁ יל  שְבִּ בִּ א  י הִּ ה  וּנָָ הַכַ שֶ ן  וָ י כֵׁ א,  וְקָ דַ ים  וּפִּ ג בְ וֹת  מ לְנֶשָ ווֹת  צְ מִּ הַ וּ  תְּנ נִּ ן  שֶלָכֶ  ,) וּף גּ "כ  הַ פ ואע וּף,  גּ הַ ת 

וֹ". א מַש ָ חַת  ץ תַּ רוֹבֵׁ " וּא  ה י  רֵׁ הֲ א  ילָ מֵׁ וּבְ ךְ,  ץ בְכָ פֵׁ וֹ חָ ינ וְאֵׁ  ," א ש ָ מַ " וֹ לְ צְל אֶ ה נֶחֱשָב  י זֶ רֵׁ  הֲ

ה:  ן בָזֶ נְיָ וְהָעִּ  ג. 

תְלַבְ  מָם נִּ צְ ווֹת עַ צְ מִּ הַ גַּם  י  רֵׁ הֲ  , ים וּפִּ ג וֹת בְ מ לְנֶשָ וּ  תְּנ נִּ ווֹת  צְ מִּ הַ ךְ שֶ וֹסָף לְכָ א. נ דַוְקָ ים  יִּּ מִּ גַּשְ ם  י רִּ דְבָ וּ בִּ  ש

וֹבַת   ח וֹ  א  ,' ה רְאַת  וְיִּ  ' ה הֲבַת  אַ וֹ  מ כְ וֹת,  הַלְבָב וֹבַת  ח ם  הֵׁ שֶ ווֹת  צְ מִּ גַּם  א  אֶלָ וֹת,  יּ מַעֲשִּ וֹת  ו צְ מִּ רַק  א  וְלֹ

וּד   ח הַיִּּ מָנַת  אֲ הַ וַת  צְ מִּ וֹ  מ מֹׂחַ, כְ גַּשְ  –הַ הַ ר  בָשָ וּ בַ רְגְּש יֻּּ ן שֶ וָתָ צְ מֹׂחַ.מִּ וְהַ ב  הַלֵׁ י שֶל   מִּ

בְש יעַת  מִּ שֶש ְ רָא  מָ גְּ בַ ר  פָ מְסֻּ כַ  ," צֶם עָ ן  דַש ֶ תְּ ה  וֹבָ ט ה  וּעָ מ "שְ וֹת  יּ מִּ גַשְ שֶבְ ם  כְשֵׁ ה:  זֶ מִּ רָה  יתֵׁ ה וִּ וֹבָ ט וֹרָה 

הַ  שֶ  ,' ה הֲבַת  אַ בְ גַּם  וֹת  הְי לִּ ךְ  י רִּ צָ ךְ  כָ וּף,  גּ הַ וֹת  יּ מִּ גַשְ בְ וּי  נ שִּ ה  רְמָ ",  גָּ וֹב ט י  לִּ ים  אֱלֹקִּ רְבַת  קִּ ד"  ש  רְגֵּׁ הַ

פִּ  אֲ וֹ  א מֹׂחַ  בַ וּוּץ  כִּ ה  שֶנַעֲשָ ד  לְבַ בִּ וֹ  ז א  לֹ  :' ה רְאַת  יִּ בְ ן  וְכֵׁ וּף.  גּ הַ ר  בְשַ בִּ גַּם  ר  כָ נִּ וֹת  הְי לִּ ךְ  י רִּ א  צָ אֶלָ ב,  בַלֵׁ וּ  ל

וּף. גּ הַ ר  בְשַ גַּם בִּ רֶת  כֶ ה נִּ רְאָ הַיִּּ  שֶ

גְ  דֻּ א  י הָבִּ ש לְ ים וְיֵׁ אִּ י הַנְשִּ גַת  הָ הַנְ מֵׁ ר  דָבָ א לַ ר:  –מָ דָבָ וּ כָל  וּ לָנ רְא הֶ  שֶ

  " דְךָ פַחְ ן  תֵּׁ ן  וּבְכֵׁ " רַת  י מִּ אֲ לַ יעַ  גִּּ הִּ ר  אֲשֶ שֶכַ ן,  הַזָקֵׁ וּ  נ רַבֵׁ וֹת  וֹד א וּר  פ הַסִּ דוּעַ  פ    –יָ " והכ י וֹ  א ה  ר" פְלַת  תִּ  –בְ

רַ  י מִּ אֲ י  דֵׁ כְ וֹךְ  תּ ה  פָ צְ רִּ הָ עַל  ל  גֵּׁ גַּלְ תְ רַק  הִּ וְ ה,  בָ הַתֵּׁ ם  לְסַיֵּׁ וֹל  יָכ ה  הָיָ א  לֹ ד  פַחַ רֹׂב  מֵׁ שֶ וָן  י כֵׁ פַח...  פַח...  ת 

ן  מַ י זְ רֵׁ אַחֲ ". -לְ דְךָ פַחְ " ה:  בָ הַתֵּׁ ם  יֵּׁ ה סִּ  מָ
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The soul didn’t descend to the body to be spiritual. Mitzvos are most importantly physical. 

 

 

 

 

 בס"ד



מַח צֶ הַ ר  וֹ" דְמ אַ "ק  מכ א  מָ גְ דֻּ ד  וֹ ם-וְע עִּ ד  וַעֵׁ תְ וְהִּ פַעַם  יָשַב  וֹ  וּת א י נְשִּ לִּ וֹת  וֹנ אש רִּ הָ ים  נִּ שֶבַש ָ דֶק,    צֶ

 " ן  א כָ רָא  קְ הַנִּ ר  וֹתֵׁ בְי יף  רִּ חָ ה  מַשְקֶ (  " יט וִּ א "קָ רָא  קְ נִּ שֶ ה  מַשְקֶ וְלָקַח  ים,  דִּ י ינַ חֲסִּ צִּ ,  עקֶ יְנְ אַחַת וֹס  כ  ,) ר"

עָלָ  רֶת  כֶ נִּ ה  הָיְתָ א  וְלֹ וֹ,  צְח מִּ עַל  דוֹ  יָ ר  י עֱבִּ הֶ ן,  מַ זְ ר  וְכַעֲבֹׂ ית,  ישִּ שְלִּ וֹס  כ ג  מְזֹׂ לִּ וָּהּ  וְצַ ה,  יָּ שְנִּ וֹס  ו  כ לַת  י פְעֻּ

וֹ  ג י פִּ מְ ד  פַחַ ה  שֶ קָ ן  וְ"יַיִּ ד,  פַחַ ו  עָלָי פַל  שֶנָ ד  עַ  ' וי ה לַת  דֻּ גְ בִּ ן  וֹנֵׁ תְב הִּ שֶ ר,  י סְבִּ הִּ "כ  וְאַחַ ה.  מַשְקֶ וּ,  הַ ינ הָיִּ  ,"

מַ  הַ לַת  פְעֻּ וּף  גּ הַ ן  מִּ רָה  הּ סָ דָ יָ ךְ, שֶעַל  י כָ דֵׁ ד כְ וּף, עַ גּ הַ ר  ה עַל בְשַ פָעֲלָ ה  רְאָ הַיִּּ ה.שֶ  שְקֶ

ה   הֲבָ אַ לְ עַ  וֹגֵׁ בְנ ד"ז  ן   –וע מֵׁ אָ רַת  י מִּ אֲ מֵׁ וֹ  וּפ ג בְ ן  מֵׁ שָ ה  הָיָ יל  רְנַבִּ מְטַשְעַ וּם  ח נַ ם  מְנַחֵׁ ר'  צ  " רה ה ש דוּעַ  כַיָּ

  ' י מֵׁ "שְ  ,' וַי הֲ לַת  דֻּ גְ בִּ ן  וֹנֵׁ תְב הִּ כְשֶ י,  כִּ א,  רַבָ  ' י מֵׁ שְ א  הֵׁ איְ "מְבָ רַבָ וּא  ה שֶ י  רַ ",  מֵׁ וּלְעַלְ עָלַם  לְ ",  ךְ  א מַיָּ עָלְ

כָ  וּג  וְתַעֲנ ה  הֲבָ אַ בְ ר  וֹרֵׁ תְע נִּ אֲזַי  י,  מִּ גַּשְ הַ  ' י הַעֲשִּ וֹלָם  בָע גַּם  כְלָלָם  וּבִּ  , וֹת מ וֹלָ הָע בְכָל  ךְ  מְשַ ד  שֶנִּ עַ ךְ  כָ ל 

וֹ.  וּפ ג ית בְ וּנִּ מְנ גַּם שַ פָעַל   שֶ

מֵׁ  דַלְתָּ  וְחָ " וֹ"  עַ ד.  ל וֹב  ךְ    –ז י מְשִּ חֲשֹׂב  מַ לַ ךָ  נְ הִּ וֹל  יָכ "ל:  הַנָ וּק  פָס הַ עַל  וֹ  וֹרָת בְת ר  אֵׁ בָ לְ וֹב  ט ם  שֵׁ הַבַעַל 

וּף גּ הַ אֶת  וּ  ל וְאִּ ה,  מָ לַנְשָ יֶּכֶת  הַש ַ וֹדָה  בַעֲב ק  תְעַסֵׁ תִּּ אֲזַי  וֹ",  א מַש ָ תַּחַת  ץ  וֹבֵׁ ר " וּף  גּ הַ שֶ וָן  י ע"י   שֶכֵׁ ר  שְבֹׂ תִּּ

ם  י וּפִּ גּ וְסִּ וֹת  יּ וֹ" עַ  –תַּעֲנִּ מ "עֲזֹׂב תַּעֲזֹׂב עִּ ר:  מַ אֱ נֶ ה  א. –ל זֶ דַוְקָ וּף  גּ הַ אֶת  ךְ  וּלְזַכֵׁ ר  רֵׁ ם לְבָ י יכִּ רִּ צְ שֶ וָן  י  כֵׁ

שֶ  וֹת  וּנָ הַכַ כָל  ן  וֵּׁ יְכַ  ; ם יְקַיֵּׁ א  לֹ הּ  מָ צְ עַ וָה  צְ מִּ הַ אֲבָל  וָה,  צְ מִּ הַ שֶל  וֹת  וָּנ הַכַ כָל  ן  וֵּׁ יְכַ ם  אִּ וּ  ל פִּ ן,  אֲ י לִּ פִּ תְּ וַת  צְ מִּ בְ

רָה   עֲבֵׁ ר  עָבַ גַּם  שֶ א  אֶלָ ד  וֹ ע א  וְלֹ ( ן  י לִּ פִּ תְּ וַת  צְ מִּ ם  יֵּׁ קִּ א  לֹ  , פֹׂעַל בְ ן  י לִּ פִּ תְּ יחַ  יַנִּ א  ן(,    –וְלֹ י לִּ פִּ תְּ וַת  צְ מִּ ל  טֵׁ שֶבִּ

הַכַ  ת  אֶ עַ  דֵׁ וֹ י וֹ  ינ אֵׁ י שֶ פְנֵׁ מִּ ם  אִּ ( וֹת  וּנָ הַכַ אֶת  וָן  י א כֵׁ וְלֹ פֹׂעַל  בְ ן  י לִּ פִּ יחַ תְּ נִּ הֵׁ ם  אִּ דָךְ,  י אִּ א  וּלְ וְלֹ עַ  וֹדֵׁ וֹ שֶיּ א וֹת,  וּנָ

וָן(  י מ –כֵׁ " ( נֶש  ל עֹׂ ו אַף שֶיְּקַבֵׁ יע' אִּ ם.ס ימַ ם שט  יֵּׁ הּ קִּ מָ צְ וָה עַ צְ מִּ הַ אֶת  מ,  " מ  , ה וּנָָ הַכַ ן  רוֹ סְ ( עַל חֶ  ן"

ית  – רִּ בְ מַח-לִּ צֶ הַ י  דֵׁ נֶכְ מִּ  ' א צֶל  אֵׁ ה  ילָ וֹ -מִּ מ י  שְנֵׁ ן  י בֵׁ ר  בְחֹׂ לִּ ים  יכִּ רִּ צְ וּ  הָי דֶק,  ר,  צֶ גָּ מְבֻּ הָיָה  ד  אֶחָ הָ ים:  הֲלִּ

וְ  דַע[,  ה יָ לָ מִּ לְ ם  י יָּכִּ הַש ַ ם  י נְיָנִּ הָעִּ אֶת  אֲבָל,   , לָם א בְכֻּ וֹ לֹ א לָם  ל ]בְכֻּ " יזָ רִּ אֲ הָ י  תְבֵׁ ה בְכִּ עָ י דִּ ה  בַעַל יְ הָיָ י  נִּ הַש ֵׁ

גָּ  מְבֻּ הַ מֵׁ וּט  פָש ר  וֹתֵׁ י ה  רְבֵׁ הַ אֲבָל  ה,  לָ הַמִּ וּת  מָנ אָ בְ ה  מְחֶ מֻּ ר,  י מַחצָעִּ צֶ הַ וֹרָה  וְה אֶת  -ר.  קַח  לִּ דֶק  צֶ

ד  ' מִּ " ( וֹת  יּ מִּ גַשְ וּךְ בְ תּ הַחִּ לַת  פְעֻּ וּא  ה ר  קָ הָעִּ רוֹ, שֶ מְ אָ ר, בְ י צָעִּ ר הַ וּט אַ וּת אִּ ף פָש יּ מִּ שְ גַּ ן  (.נַישפאָ י ן"  דֶ

 


